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Pracovní zkušenosti 

3/2025 – nyní  INEP medical s.r.o.: psycholog ve zdravotnictví – terapie dospělých 

klientů 

2025 – nyní PRO tělo v rovnováze, z.s. – vedení podpůrné edukativní psychologické 

skupiny klientů s roztroušenou sklerózou 

2020 – nyní  Dobrá rodina o.p.s.: psychologické posouzení žadatelů o NRP v rámci 

příprav PRIDE (pauza 2022-2024 z důvodu RD) 

10/2017 – nyní Soukromá praxe OSVČ: psychologické poradenství a diagnostika 

(pauza 2022-2024 z důvodu RD), Supervize: PhDr. Jaromír Chrášťanský 

3/2015 – 12/2021 Národní ústav duševního zdraví: psycholog ve zdravotnictví (diagnostika 

dospělých, individuální a skupinová psychoterapie pod supervizí doc. 

PhDr. Marka Preisse, Ph.D.), výzkumný pracovník 

4/2015 – 7/2017 ProPsyche s. r. o.: psycholog ve zdravotnictví (diagnostika dospělých, 

individuální podpůrná psychoterapie pod supervizí PhDr. Mabel 

Rodriguez, Ph.D.) 

 

Vzdělání 

9/2009- 2/2015 Univerzita Karlova v Praze, Filozofická fakulta, obor: Psychologie 

(jednooborová magisterská), specializace klinická 

 

Odborné kurzy a další vzdělávání  

2024 - 2025 Psychoterapie traumatu; Lektoři: Mgr. Petr Odstrčil, PhDr. Veronika 

Pinkasová; 56h 

2015-2021 Psychoterapeutický výcvik INSTEP (Integrativní psychoterapie); 

Lektoři: PhDr. M. Jára, PaedDr. V. Schmidt, PhDr. A. Halamová; 978 hodin 

2016-2017 Certifikovaný kurz MMPI-2, akreditovaný Ministerstvem zdravotnictví  

2015-2017 Specializační vzdělávání v oboru Klinická psychologie (IPVZ) – 

přerušeno 

2015-2017 Certifikovaný Základní kurz Rorschachovy metody, akreditovaný 

Ministerstvem zdravotnictví 

2014  Kompletní krizová intervence, kvalifikační kurz pro pracovníky v 

sociálních službách, akreditovaný Ministerstvem práce a sociálních věcí; 

152h 

2013 - 2014  Psycholog ve zdravotnictví (PVZ), kvalifikační kurz, akreditovaný 

Ministerstvem zdravotnictví 
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Členství v odborné asociaci 

2025 Řádný člen České asociace pro psychoterapii 

2019 Kandidátní člen České asociace pro psychoterapii 

 

 

Další kurzy a konference – výběr:  

 Fenomén těla v psychoterapii (2025; Mgr. Petr Odstrčil, PhDr. Veronika Pinkasová), 16h 

 Konference: Žít Gestalt (2019; Mikulov); Gestalt lásky (2024, Seč) 

 Psychoterapie z pohledu klientů (2024; PhDr. Zbyněk Vybíral) 

 Úvod do biosyntézy (2021; PhDr. Barbora Janečková, PhD.) 

 Trauma a krize (2020; PhDr. Yvonna Lucká) 

 Sny na živo (2019; PhDr. Martin Jára) 

 Pesso Boyden (2019; Mgr. Petr Odstrčil) 

 Autogenní trénink (2018; garant: doc. PhDr. Jiří Růžička, PhD.), 17h 

 Bodyterapie (2018; RNDr. Květa Palusková) 

 Terapeutický vztah podle Gestaltu (2017; Martin Jára a Mgr. Pavla Stiburková) 

 Psychosomatika - zaostřeno na reprodukci (2017; PhDr. Marie Pečená) 

 
 
 
 
V Praze dne 12. 11. 2025     Kateřina Šulcová 
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